








Seminarinformation

56

Dauer: 1 – 2 Tage
Anzahl TeilnehmerInnen: 8 –16 Personen  
Zielgruppe: Teams aller Hierarchiestufen 
Leitung: Efa Mühlethaler und Julia Heinrichs 
Sprache: deutsch

Ziel: Die TeilnehmerInnen sollen die gewohn-
ten Verhaltensmuster durchbrechen und 
durch die Begegnung in einer ungewohnten 
Umgebung mit einer inspirierenden künst-
lerischen Tätigkeit eine Neustrukturierung 
ihrer Gedanken erfahren können. Dabei sol-
len sie verbale und nonverbale Kommuni-
kationsmuster verstehen lernen.

Ressourcen: Räumlichkeiten (Seminarhotel 
o.ä.) in Naturgebiet, Catering oder Picknick, 
bei Bedarf Übernachtungsmöglichkeiten.

Vorbereitung: Vorbesprechung mit der/dem 
Verantwortlichen der Firma. Grundinfor-
mationen zum Team und Festlegung des  
Ortes, in welchem der Workshop stattfindet.




